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Qui est mon prochain ?

« Je vous donne un commandement nou-
veau : Aimez-vous les uns les autres ; 
comme je vous ai aimés, vous aussi, ai-
mez-vous les uns les autres.  A ceci tous 
connaîtront que vous êtes mes disciples, 
si vous avez de l’amour les uns pour les 
autres. » (Jean 13:34-35)

L’amour du prochain n’est pas seulement 
une valeur centrale de l’Armée du Salut, qui 
caractérise toutes nos activités (y compris 
le service des prisons !), il est au cœur de 
notre foi et de notre vie chrétienne. L’amour 
du prochain nous identifie comme des dis-
ciples de Jésus. 

Dans tout ce que nous faisons et sommes, 
nous voulons suivre l’exemple de Jésus. Il 
s’est fait homme pour nous, afin de parta-
ger l’amour de Dieu avec nous et de jeter 
ainsi un pont entre Dieu et les hommes. 
En tant que personnes qui suivent Jésus, 
nous voulons également partager l’amour 
de Dieu avec nos semblables. Nos actions 
doivent les orienter vers Jésus et leur per-
mettre de faire l’expérience de l’amour de 
Dieu. 

Nous devons être les amis de ceux qui n’ont 
pas d’amis, donner de l’amour à ceux qui ne 
sont pas aimés, nous engager pour ceux qui 
sont seuls et isolés, par exemple les prison-
niers. Même les escrocs, les voleurs ou les 
meurtriers sont des personnes aimées de 
Dieu. Ils ont besoin d’entendre et de vivre 
cette bonne nouvelle. Leur apporter cette 
bonne nouvelle est notre mission en tant 
que collaborateurs du service des prisons, 
en étant là pour eux, en les écoutant, en les 
valorisant, en les accompagnant, en les en-
courageant par les promesses de Dieu. 

Nous nous dirigeons déjà vers Noël, la fête 
de l’amour. Des centaines de chaussettes 
chaudes ont déjà été tricotées et près de 
2’000 paquets de Noël sont préparés avec 
amour pour les détenus de toute la Suisse 
au Hasenberg en Suisse orientale (lieux de 
vie et ateliers de l’Armée du Salut). Ces ca-
deaux seront distribués à l’occasion de plus 
de 20 célébrations dans différentes prisons, 
animées par des aumôniers et des groupes 
de musique. 

Je vous remercie tous de participer à cette 
action d’amour et de nous soutenir dans 
cette démarche, notamment par la prière. 
Je suis également reconnaissant envers 
tous nos collaborateurs qui, non seule-
ment à Noël, mais tout au long de l’année, 
donnent des signes d’amour derrière des 
murs fermés.

Avec mes cordiales salutations, 
Martin Gossauer

Chers amis,
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L’amour du prochain est une des sept 
valeurs chrétiennes retenue par l’Armée 
du Salut, qui effectivement inspire notre 
action.

L’amour du prochain se nourrit de l’amour 
de Dieu. Ces deux notions sont indisso-
ciables. Ce fondement biblique a inspiré 
une quantité d’actions diverses incarnant 
de manière visible l’amour de Dieu. 

L’amour du prochain passe par l’accep-
tation de mon prochain, en dissociant 
la personne de ses actions. L’amour du 
prochain ne choisit pas qui aimer. Mani-
fester de l’amour pour son prochain, c’est 
lui vouloir du bien et désirer son bonheur. 
Exprimer de l’amour, c’est refuser de fai-
re du mal à mon prochain. 

Aimer Dieu et aimer son prochainAimer Dieu et aimer son prochain
« Tu aimeras le Seigneur, ton Dieu, de 
tout ton cœur, de toute ton âme et de tou-
te ta pensée. C’est le premier et le plus 
grand commandement. Le second, qui lui 
est semblable  : Tu aimeras ton prochain 
comme toi-même. » Matthieu 22:37-39  »
Cette double injonction d’amour se 
trouve dans les trois évangiles synopti-
ques (Matthieu, Marc et Luc). Ces deux 
pensées de Jésus viennent comme en 
écho du livre du Lévitique et Nombres, 
et Jésus va leur donner une dimension 
nouvelle en y incluant « de toute ta pen-
sée  », autrement dit avec ton intelligen-
ce et ta volonté.

Donc, aimer Dieu, c’est s’engager pour 
l’autre, c’est construire un monde meil-
leur, non pas avec des bons sentiments 
mais en « amour et en vérité », comme a 
dit Jésus. L’amour est donc le fondement 
et l’expression de la vie en Christ. 

Et pour conclureEt pour conclure, 
je dirais encore : Je suis appelé à aimer 
Dieu de tout mon cœur, de toute mon 
âme et de toute ma pensée. Il n’y a pas 
de limites à l’amour que je peux lui ma-
nifester. 

Cependant, Jésus ne me demande pas 
d’aimer mon prochain de tout mon cœur, 
de toute mon âme et de toute ma pen-
sée, mais seulement dans les limites de 
« comme moi-même ». Ce périmètre dé-
limité fixe un cadre sain et fécond dans 
l’amour que j’ai à exprimer envers mon 
prochain.

Timothée Houmard
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Aimer son prochain comme soi-même



Le lundi de Pâques, le 18 avril 2022, 
Mme Christine Hauri est décédée des 
suites du corona.

Cette nouvelle surprenante et triste 
m’a été transmise peu après par Mme 
H. Brenner. Aujourd’hui, j’ai enfin trou-
vé la force de mettre sur papier mes ré-
flexions sur le décès de Mme Christine 
Hauri.

Il y a environ 20 ans, j’ai fait la connais-
sance de Mme Christine Hauri à la pri-
son de Pöschwies par l’intermédiaire 
d’un codétenu. Tout de suite, j’ai eu ac-
cès à cette personne ouverte au monde 
et à l’écoute. J’ai pu parler de tout avec 
Mme Hauri – des choses joyeuses 
comme des plus tristes.

J’ai aussi appris, au fil des ans, de son 
milieu de travail pour l’Armée du Salut, 
comme elle s’occupait activement des 
gens non seulement en prison, mais 

aussi dans les rues de Zürich, des pros-
tituées, des marginaux, des nécessi-
teux, des ex-criminels et bien d’autres 
encore, qui ne sont souvent pas pris 
en compte, les gens détournant leurs 
regards de ces personnes en marge de 
la société. Cela m’a beaucoup impres-
sionné.

Avec son caractère chaleureux et at-
tentionné, elle a apporté réconfort et 
confiance à de nombreuses personnes, 
même dans les périodes sombres. Elle 
pouvait aussi montrer de l’humour et 
de la joie.

Je me souviens quand elle m’a dit 
qu’elle avait tant apprécié mon dialecte 
bernois, puisqu’elle venait comme moi 
de l’Oberland bernois. C’est ainsi que 
nous avons échangé des souvenirs 
de l’époque où nous vivions dans cet 
Oberland.

C’est ainsi que neuf années se sont 
écoulées, où nous nous sommes vus 
à plusieurs reprises lors de visites et 
avons pu avoir de bonnes conversa-
tions 

En juin 2011, je suis retourné à Thor-
berg. Là encore, Mme Hauri m’a rendu 
visite à maintes reprises, même après 
sa retraite, chaque fois qu’elle avait fini 
ses visites à la prison pour femmes de 
Hindelbank.

En mémoire de Christine Hauri
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Lettre d‘un prisonnier



Nous avons également eu un contact 
intensif par courrier, si j’avais un sou-
hait pour mon anniversaire, j’ai pu le lui 
communiquer.

C’est ainsi que cette année encore, 
fin mars, j’ai crée mes propres cartes 
de Pâques, y compris celles pour Mme 
Hauri. J’étais étonné de n’avoir rien 
entendu depuis février, puisqu’elle m’a 
transmis ses dates de chaque visite, 
mais je n’avais rien reçu jusqu’à ce 
moment. Sa dernière visite remontait 
à l’automne 2021, elle m’avait promis 
de revenir au printemps. C’était la der-
nière fois qu’elle venait me voir, j’ai dû 
m’en rendre compte après la nouvelle 
de sa mort.

Par son action, Mme Hauri a aidé de 
nombreuses personnes, elle a fait 
beaucoup pour un monde meilleur.

Mme Hauri nous manquera, mais ses 
œuvres sont poursuivies par des per-

sonnes qui, comme Mme Hauri, veulent 
aider de tout leur cœur, qui voient la 
misère et l’indigence, qui font entendre 
leur voix et qui luttent pour les intérêts 
des autres.

En souvenir d’elle, nous devrions tous 
essayer de suivre son exemple dans la 
vie quotidienne, notamment en ce qui 
concerne l’empathie, la miséricorde et 
l’aide aux personnes dans le besoin – 
surtout dans cette période très sombre 
de guerre, de détresse et de misère  où 
des personnes doivent quitter leurs 
foyers pour de nombreuses raisons. 
Ce serait certainement dans l’esprit de 
Mme Hauri.

Je suis reconnaissant pour le temps 
passé que Madame Hauri m’a accor-
dé. Je suis persuadé qu’elle trouvera 
désormais le repos de ses soucis ter-
restres à la place qui lui est destinée 
dans l’éternité. 
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L’un des privilèges que j’ai dans mon mi-
nistère d’officier de l’Armée du Salut est 
de pouvoir rendre visite à des prisonniers. 

La plupart d’entre eux sont des étrangers 
avec lesquels la communication est dif-
ficile en raison de la langue, mais même 
dans ces circonstances, l’empathie (com-
préhension qu’une personne éprouve pour 
une autre dans une situation donnée) et la 
sympathie (sentiment d’affinité qui attire 
et identifie les gens) vont de pair et sont 
essentielles pour visiter les prisonniers.

Toutes les prisons ne sont pas les mêmes 
et tous les prisonniers ne sont pas dans les 
mêmes circonstances. Le rôle que jouent 
leurs gardiens est important, tant pour leur 
santé mentale que pour rendre les jours 
derrière les barreaux plus supportables.

« Souvenez-vous des prisonniers comme si 
vous étiez prisonniers avec eux » (Hébreux 
13:3). Ces paroles de la bible nous encou-
ragent à nous souvenir des prisonniers et 
à leur rendre visite.

Dans le Psaume 146:7-9, nous lisons que 
Dieu libère les personnes qui sont dépri-
mées ou asservies.

Il fait droit aux opprimés ; 
il donne du pain aux affamés ; 
L’Éternel délivre les captifs ; 
L’Éternel ouvre les yeux des aveugles ; 
L’Éternel redresse ceux qui sont courbés ;  
L’Éternel aime les justes. 
L’Éternel protège les étrangers, 
Il soutient l’orphelin et la veuve, 
Mais il renverse la voie des méchants.

L‘amour du prochain
Cristóbal Alvarez
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Lors d’une des visites à la prison, après 
avoir préparé la table avec la littérature, 
j’ai commencé à distribuer le chocolat par-
mi les prisonniers et à inviter chacun à par-
ticiper à un jeu communautaire ; un gardien 
m’a fait remarquer avec insistance qu’un 
des prisonniers présents, un homme tour-
menté qui se réfugiait de façon dépressive 
dans sa cellule, ne voulait pas en sortir. 

Le gardien insistait pour que je fasse quel-
que chose pour qu’il sorte avec les autres. 
J’ai frappé à sa porte et lui ai gentiment, 
avec un sourire, tendu le chocolat et l’ai 
invité à rejoindre le groupe pour passer un 

bon moment ensemble. Quelques instants 
plus tard, l’homme est sorti de sa cellule 
pour rejoindre le groupe.

Le plus grand geste de gratitude et de bon-
heur m‘a été transmis par le gardien : « Le 
prisonnier est enfin sorti de sa cellule ! »

L’amour du prochain se manifeste par un 
sourire, un regard, une oreille attentive ou 
un mot gentil. 

L’amour a le pouvoir de changer le 
monde, mais l’amour de Jésus a le 
pouvoir de changer les vies.
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Nouveaux bulletins de versement avec code QR

A partir d’octobre 2022, les anciens bulletins de ver-
sement rouges et roses ne seront plus valables. Ils 
devront tous être remplacés. Cela concerne aussi les 
bulletins de versement pour le service des prisons.

Un grand merci pour tous les versements que vous 
effectuez pour ce service. Sans les dons, l’œuvre de 
l’Armée du Salut ne serait pas possible. C’est pourquoi 
nous remercions chaleureusement tous ceux qui ren-
dent notre travail possible.

Vous trouvez ci-joint un nouveau bulletin de versement afin que vous puissiez continuer à 
nous soutenir financièrement. Nous vous ferons volontiers parvenir d’autres bulletins de 
versement.

Un grand merci à tous nos donateurs. 



L’amour est patient, 
il est plein de bonté, l’amour.

Il n’est pas envieux, 
il ne cherche pas à se faire valoir, 

il ne s’enfle pas d’orgueil. 
Il ne fait rien d’inconvenant. 

Il ne cherche pas son propre intérêt, 
il ne s’aigrit pas contre les autres, 

il ne trame pas le mal. 
L’injustice l’attriste, la vérité le réjouit. 

En toute occasion, il pardonne, 
il fait confiance, il espère, il persévère. 

L’amour n’aura pas de fin. 

1er Corinthien 13:4-8 
(Bible du Semeur)

Contact:Contact:

Armée du Salut - Service des prisonsArmée du Salut - Service des prisons
Laupenstrasse 5,  
3008 Bern 
Tél 031 388 05 91
www.armeedusalut.ch/servicedesprisons
servicedesprisons@armeedusalut.ch

compte donateur: 
IBAN CH 37 0900 0000 3044 4222 5
Mention: Service des prisons


